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1. Пояснительная записка 

Настоящая рабочая программа определяет содержание и организацию 

воспитательно-образовательного процесса по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» (Конструктивно-модельная 

деятельность) для детей с задержкой психического развития 2 года обучения (6 

до 7 лет). 

Рабочая программа разработана в соответствии с адаптированной 

основной общеобразовательной программой МАДОУ д/с № 100 (далее – 

Программа), с учетом Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования. 

Содержание предлагаемой программы способствует формированию 

эстетического отношения и художественно- творческому развитию детей в 

изобразительной деятельности (лепка).  

Основная форма реализации данной программы – ОД - 1 раз в 4 недели по 30 

минут, в совместной деятельности. 

Основные цели и задачи:  

Цель: приобщение детей к изобразительному искусству и развитие детского 

художественного творчества. 

Задачи:   

Конструктивная деятельность: 

учить детей видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные 

части, их функциональное назначение; 

закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять 

обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; 

развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; знакомить 

детей с различными видами конструкторов; 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, 

строителя и пр.; развивать у детей художественно-творческие способности и 

самостоятельную творческую конструктивную деятельность детей. 

Содержание образовательной деятельности 

Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и 

сооружениям (жилые дома, театры и др.). Поощряет желание передавать их 

особенности в конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно 

находить отдельные конструктивные решения на основе анализа 

существующих сооружений. 

Конструирование из строительного материала. Педагог учит детей 

сооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с 

их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит 

детей определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их 

целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение планировать 

процесс возведения постройки. Продолжает учить детей сооружать постройки, 

объединенных общей темой (улица, машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов. Педагог знакомит детей с 

разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать 

различные модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по рисунку, по словесной 



инструкции воспитателя, по собственному замыслу. Знакомит детей с 

деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учит 

создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной 

инструкции педагога. Педагог учит детей создавать конструкции, 

объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и др.). Учит 

детей разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых 

конструкторах). 

2. Планируемые результаты освоения программы 

В результате, к концу 7 года жизни ребенок 

В конструктивной деятельности: свободно владеет обобщенными 

способами анализа, как изображений, так и построек (свободные постройки 

становятся симметричными и пропорциональными); представляет себе 

последовательность, в которой будет осуществляться постройка; освоил 

сложные формы сложения из листа бумаги и могут придумывать собственные; 

усложняет конструирование из природного материала 

3. Содержание программы 

Тематическое планирование 
 

№ Тема Содержание 

1. 
Здания Цель: упражнять детей в строительстве различных зданий по 

предлагаемым условиям. 

2. 
Машины Цель: формировать представление детей о машинах разных видов. 

3. Летательные 

аппараты 

Цель: обобщить, систематизировать, уточнить представление об 
истории создания летательных аппаратов. 

4. 
Роботы Цель: расширять знания детей об истории робототехники. 

5. Проекты 

городов 

Цель: упражнять детей в составлении планов строительства. 

6. 
Железные 

дороги 

Цель: упражнять детей в построении схем и последующем 
конструировании по ним. 

7. Игрушки из 
цилиндров. 

Цель: учить изготавливать объёмные поделки из бумаги. 

8. Теремки. Цель: учить сооружать в определённой последовательности прочную 
постройку с перекрытием из пластмассового конструктора, украшать 
крышу разнообразными деталями. 

9. Тропинка для 
медведя 

Цель: тренировать в выкладывании кирпичиков в соответствии с 
заданным рисунком. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Организационный раздел 

Материально-техническое обеспечение 

• Крупногабаритные мягкие модули. 

• Строительный материал (пластмассовый и деревянный, напольный и 

настольный). 

• Природный материал (семена растений, шишки, солома, кора деревьев, 

веточки, проволока, желуди, яичная скорлупа, и т. п.). 

• Бумага и картон (игрушки, оригами, квиллинг). 

• Вторичные и бросовые материалы (коробки от парфюмерии, пищевых 

продуктов, пластиковые бутылки, крышки от банок, газеты, старые 

журналы, папье – маше и т. д.). 

• Текстильные материалы (всевозможные ткани, пряжа, нитки, лента -

 «липучка»). 

• Конструкторы («Лего», «Школьник», «Элтик» и т д.). 

• Математические головоломки («Танграм», «Пифагор», «Колумбово 

яйцо», «Монгольская игра», «Страна Геометрических фигур».). 

• Счетные палочки, спички, палочки от мороженого, цветные карандаши. 
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