
муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

города Калининграда детский сад № 100 

 

 

 

 

 

 
Рабочая программа 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

МАДОУ д/с № 100 

 

образовательная область  

«Познавательное развитие» 

 

культурная практика 

«Математические представления» 

 

2 год обучения (дети 3-4 года) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Калининград 

2023 год 



1. Пояснительная записка 

 

 Настоящая рабочая программа определяет содержание и организацию 

воспитательно-образовательного процесса по образовательной области 

«Познавательное развитие» (Математические представления) для детей 2 года 

обучения (группы общеразвивающей направленности от 3 до 4 лет). 

 Программа разработана в соответствии с основной общеобразовательной 

программой МАДОУ д/с № 100 №100 (далее – Программа), с учетом 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

В данной рабочей программе раскрывается содержание формирования 

элементарных математических представлений дошкольников 3-4 лет.  

Основная форма реализации данной программы – ОД один раз в неделю (15 

минут) и в совместной деятельности. 

Основные цели и задачи:  

Цель: формирование у детей 3-4 лет математических представлений о 

количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, пространстве, 

времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение 

логико-математическими способами их познания; 

Задачи: формировать представления детей о сенсорных эталонах, цвета и 

формы, геометрических фигурах, их использование в самостоятельной 

деятельности; поощрять освоение способов сравнения предметов по величине, 

количеству, определения их соотношений; побуждать овладевать чувственными 

способами ориентировки во времени и пространстве 

Содержание образовательной деятельности 
Освоение практического установления простейших пространственно-

количественных связей и отношений между предметами: «больше-меньше», 

«короче-длиннее», «шире-уже», «выше-ниже», такие же по размеру; больше-

меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, используя приемы 

наложения и приложения; овладение уравниванием неравных групп предметов 

путем добавления одного предмета к меньшей группе или удаления одного 

предмета из большей группы;  освоение слов, обозначающих свойства, качества 

предметов  и отношений между ними. 

Педагогический работник знакомит и активирует в речи название 

некоторых фигур: шар, куб, круг, квадрат, треугольник,); обращает внимание на 

использование в быту характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает 

на чувственном уровне ориентироваться пространстве от себя: впереди (сзади), 

сверху (снизу), справа (слева) и времени (контрастные особенности утра и 

вечера, дня и ночи). 

 

2. Планируемые результаты освоения программы 

  

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок может участвовать в 

несложной совместной познавательной деятельности со сверстниками; 

демонстрирует представления о некоторых цветах спектра    красный, желтый, 



зеленый, синий, черный, белый, обозначает их словом; демонстрирует 

осязательно-двигательные действия при обследовании предметов с 

использованием разных анализаторов: рассматривание, поглаживание, 

ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание; 

3.Содержание программы 

Тематическое планирование 

№  

п/п 

Тема  Задачи 

1. Занятие 1 Закреплять умение различать и называть шар (шарик) и куб 

(кубик) независимо от цвета и величины фигур. 

2. Занятие 2 Закреплять умение различать контрастные по величине 

предметы, используя при этом слова большой, маленький. 

3. Занятие 1 Закреплять умение различать количество предметов, 

используя слова один, много, мало. 

4. Занятие 2 Познакомить с составлением группы предметов из отдельных 

предметов и выделением из нее одного предмета; учить 

понимать слова много, один, ни одного. 

5. Занятие 3 Продолжать формировать умение составлять группу 

предметов из отдельных предметов и выделять из нее один 

предмет, учить отвечать на вопрос «сколько?» и определять 

совокупности словами один, много, ни одного. Познакомить с 

кругом; учить обследовать его форму осязательно-

двигательным путем. 

6. Занятие 4 Совершенствовать умение составлять группу предметов из 

отдельных предметов и выделять один предмет из группы, 

обозначать совокупности словами один, много, ни одного. 

Продолжать учить различать и называть круг, обследовать его 

осязательно-двигательным путем и сравнивать круги по 

величине: большой, маленький. 

7. Занятие 1 Учить сравнивать два предмета по длине и обозначать 

результат сравнения словами длинный – короткий, длиннее – 

короче. 

8. Занятие 2 Учить находить один и много предметов в специально 

созданной обстановке, отвечать на вопрос «сколько?», 

используя слова один, много. Продолжать учить сравнивать 

два предмета по длине способами наложения и приложения, 

обозначать результаты сравнения словами длинный – 

короткий, длиннее – короче. 

9. Занятие 3 Продолжать учить находить один и много предметов в 

специально созданной обстановке, обозначать совокупности 

словами один, много. Познакомить с квадратом, учить 

различать круг и квадрат. 

10. Занятие 4 Закреплять умение находить один и много предметов в 

специально созданной обстановке, обозначать совокупности 

словами один, много. Продолжать учить различать и называть 

круг и квадрат. 

11. Занятие 1 Совершенствовать умения сравнивать два предмета по длине, 

результаты сравнения обозначать словами длинный – 

короткий, длиннее – короче, одинаковые по длине. Упражнять 

в умении находить один и много предметов в окружающей 



обстановке. 

12. Занятие 2 Продолжать совершенствовать умение находить один и много 

предметов в окружающей обстановке. Закреплять умение 

различать и называть круг и квадрат. Совершенствовать 

умение сравнивать два предмета по длине способами 

наложения и приложения, обозначать результаты сравнения 

словами длинный – короткий, длиннее – короче. 

13. Занятие 3 Учить сравнивать две равные группы предметов способом 

наложения, понимать значение слов по много, поровну. 

Упражнять в ориентировании на собственном теле, различать 

правую и левую руки. 

14. Занятие 4 Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов 

способом наложения, активизировать в речи выражения по 

много, поровну, столько – сколько. Совершенствовать умения 

сравнивать два предмета по длине, используя приемы 

наложения и приложения и слова длинный – короткий, 

длиннее – короче. 

15. Занятие 1 Учить сравнивать два предмета, контрастных по ширине, 

используя приемы наложения и приложения; обозначать 

результаты сравнения словами широкий – узкий, шире – уже. 

Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов 

способом наложения, обозначать результаты сравнения 

словами по много, поровну, столько – сколько. 

16. Занятие 2 Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине 

способами наложения и приложения; определять результаты 

сравнения словами широкий – узкий, шире – уже. 

Совершенствовать навыки сравнения двух равных групп 

предметов способом наложения; умение обозначать 

результаты сравнения по много, поровну, столько – сколько. 

Закреплять умение различать и называть круг и квадрат. 

17. Занятие 3 Познакомить с треугольником: учить различать и называть 

фигуру. Совершенствовать умение сравнивать две равные 

группы предметов способом наложения, обозначать 

результаты сравнения словами по много, поровну, столько – 

сколько. Закреплять навыки сравнения двух предметов по 

ширине, учить пользоваться словами широкий – узкий, шире – 

уже, одинаковые по ширине. 

18. Занятие 4 Учить сравнивать две равные группы предметов способом 

приложения, обозначать результаты сравнения словами по 

много, поровну, столько – сколько. Продолжать знакомить с 

треугольником, учить называть и сравнивать его с квадратом. 

19. Занятие 1 Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов 

способом приложения, обозначать результаты сравнения 

словами по много, поровну, столько – сколько. 

Совершенствовать умение различать и называть знакомые 

геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник). 

Упражнять в определении пространственных направлений и 

обозначать их словами вверху – внизу, слева – справ 

20. Занятие 2 Познакомить с приемами сравнения двух предметов по 

высоте, учить понимать слова высокий – низкий, выше – ниже. 

21. Занятие 3 Продолжать учить сравнивать два предмета по высоте, 

обозначать результаты сравнения словами высокий – низкий, 



выше – ниже. Продолжать совершенствовать навыки 

сравнения двух равных групп предметов способами 

наложения и приложения, обозначать результаты сравнения 

словами поровну, столько – сколько. 

22. Занятие 4 Учить сравнивать две неравные группы предметов способом 

наложения, обозначать результаты сравнения словами больше 

– меньше, столько – сколько. Совершенствовать умение 

сравнивать два контрастных по высоте предмета знакомыми 

способами, обозначать результаты сравнения словами высокий 

– низкий, выше – ниже. 

23. Занятие 1 Продолжать учить сравнивать две неравные группы 

предметов способами наложения и приложения, обозначать 

результаты сравнения словами больше – меньше, поровну, 

столько – сколько. Совершенствовать умение различать и 

называть круг, квадрат, треугольник. 

24. Занятие 2 Совершенствовать умение сравнивать две равные и неравные 

группы предметов, пользоваться выражениями поровну, 

больше, меньше, столько – сколько. 

25. Занятие 3 Упражнять в сравнении двух групп предметов способами 

наложения и приложения, пользоваться словами столько – 

сколько, больше – меньше. 

Закреплять умение различать и называть части суток: день, 

ночь. 

26. Занятие 4 Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и 

ширине, обозначать результаты сравнения соответствующими 

словами. Формировать умение различать количество звуков на 

слух (много и один). Упражнять в различении и назывании 

геометрических фигур: круга, квадрата, треугольника. 

27. Занятие 1 Учить воспроизводить заданное количество предметов и 

звуков по образцу (без счета и названия числа). 

Совершенствовать умение различать и называть знакомые 

геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник. 

28. Занятие 2 Закреплять умение воспроизводить заданное количество 

предметов и звуков по образцу. Упражнять в умении 

сравнивать два предмета по величине, обозначать результаты 

сравнения словами большой, маленький. Упражнять в умении 

различать пространственные направления от себя и 

обозначать их словами: впереди – сзади, слева справа. 

29. Занятие 3 Учить различать одно и много движений и обозначать их 

количество словами один, много. Упражнять в умении 

различать пространственные направления относительно себя, 

обозначать их словами: впереди – сзади, вверху – внизу, слева – 

справа. Совершенствовать умение составлять группу 

предметов из отдельных предметов и выделять один предмет 

из группы. 

30. Занятие 4 Упражнять в умении воспроизводить заданное количество 

движений и называть их словами много и один. Закреплять 

умение различать и называть части суток: утро, вечер. 

31. Занятие 1 Закреплять умение сравнивать две равные и неравные группы 

предметов способами наложения и приложения, пользоваться 

выражениями столько – сколько, больше – меньше. 

Упражнять в сравнении двух предметов по величине, 



 

 

4. Организационный раздел 

Материально-техническое оснащение 

 

1. Наглядные пособия печатные: Набор картинок с изображением. 

предметов (для сравнения, счета) 

2. Набор картинок с изображением частей суток (деятельность людей 

ближайшего окружения) 

3. Альбомы для игр с блоками и палочками Кюизенера: «Блоки 

Дьенеша для самых маленьких» и 

4. Предметные: Блоки «Дьенеша» (Логические блоки) с карточками 

символами свойств блоков и 1 обручем для игр 

5. Палочки Кюизенера 

6. Наборы материалов для группировки, сортировки, обследования, 

сравнения: Наборы абстрактных материалов (геометрических тел (шар, куб) 

и фигур (квадрат, круг, прямоугольник, овал, треугольник) для 

обследования, раскладывания и т.п. Желательно варианты фигур разного 

цвета, размера 

7. Наборы «жизненного» материала: пуговиц, шишек, желудей и т.п., 

различающихся свойствами 

8. Вещества для обследования, группировки, взвешивания, 

пересыпания, и т.п. (сыпучие: группа, мелкие камни и т.п., жидкие и т.п.) в 

коробках 

9.  Набор предметов для освоения умений упорядочивать и 

группировать по свойствам: матрешки, кубы, полоски, стержни и т.п. 

обозначать результаты сравнения словами большой, 

маленький. Учить определять пространственное 

расположение предметов, используя предлоги на, под, в и т.д. 

32. Занятие 2 Совершенствовать умение различать и называть 

геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, шар, куб. 

33. Занятие 3 Свободное планирование работы с учетом усвоения 

программного материала и особенностей конкретной 

возрастной группы. 

34. Занятие 4 Свободное планирование работы с учетом усвоения 

программного материала и особенностей конкретной 

возрастной группы. 

35. Итоговое 

занятие 

Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и 

ширине, обозначать результаты сравнения соответствующими 

словами. Формировать умение различать количество звуков на 

слух (много и один). Упражнять в различении и назывании 

геометрических фигур: круга, квадрата, треугольника. 

36. Итоговое 

занятие 

Продолжать учить сравнивать два предмета по высоте, 

обозначать результаты сравнения словами высокий – низкий, 

выше – ниже. Продолжать совершенствовать навыки 

сравнения двух равных групп предметов способами 

наложения и приложения, обозначать результаты сравнения 

словами поровну, столько – сколько. 



разных размеров. 

10. Варианты: Пирамидка из стаканов; Пирамидка «Геометрик»; 

пирамидки (из 6-10 элементов), окрашенные в основные цвета; стержни для 

нанизывания с цветными кольцами, шарами (из 5-7 элементов); объемные 

вкладыши из 5-10 элементов (миски, конусы, коробки с крышками разной 

формы) 

11. Геометрический конструктор (большой) 

12. Пособия и материалы для освоения количественных отношений: 

13. Пособие наглядное печатное «Числовая лесенка» (варианты – 

предметная – из нанизываемых на штыри шаров) и т.п. «Счеты на 

стержнях» 

14. Пособия для установления отношений «один – много» (варианты: 

основы с множества матрешек, елочек и т.п.) 

15. Наборное полотно 

16. Пособия на освоения количественных представлений: 

17. Набор цифр больших мягких 

18. Ростомер детский 

19. Набор предметов для сравнения по размеру (полосок, кругов, 

квадратов), разного цвета 

20. Рамки-вкладыши  

21. Пособия для освоения представлений о времени: Набор моделей с 

обозначением частей суток (линейная модель) 

22. Серии из 3-4 картинок для установления последовательности 

событий (сказки, социобытовые ситуации) 

23. Дидактические игры, для развития пространственных ориентировок: 

«Три медведя», «Постройка дома» и т.п. и др.; временных представлений: 

«Когда это бывает?» и т.п. 

24. Развивающие игры на плоскостное моделирование: «Треугольники»; 

«Сложи квадрат-1» (Б.П. Никитина) 

25. Развивающие игры на объемное моделирование: «Кубики для всех» 

(№ 1-3; «Уголки»), «Сложи узор» (с простыми образцами) и др. (Б.П. 

Никитина) 

26. Дидактические игры на развитие умений сравнения, различения и 

математических действий: Варианты: лото «Форма-цвет», «Подбери по 

цвету» (размеру)», «Радужное лукошко», «Геометрический паровозик» 

27. Наглядный материал. Плакаты: «Счёт до 5», «Счёт до 10», «Цвет», 

«Форма», «Величина», «Геометрические фигуры», «Числовая лесенка». 

28.  Набор предметов для группировки, классификации: комплект цифр, 

геометрических фигур для магнитной доски и коврографа. 

29. Часы (настенные, песочные) 

30. Муляжи овощей, фруктов, кондитерских изделий, посуды. 

31.  Счётный материал: счётные палочки, фигурки (грибочки, матрёшки 

и т. п.) 

 

Список методической литературы 



1. http://www.kindereducation.com/schet.htm l - Занимательная математика и 

счет для дошкольников, задачки в стихах.  http://adalin.mospsy.ru/bel.shtml 

-  

2. http://www.pois.ru/uch.htm - «Учимся, играя» Занимательная математика 

для малышей в стихах. (Можно скачать бесплатно).  

3. http://www.ugbereg.ru/magic.html - Магический квадрат   

4. http://www.wunderkinder.narod.ru/matem.htm - Математика для детей 

http://www.teremoc.ru/game/obuchalki.htm - «Теремок». Интересный сайт с 

играми (развивающие, игры по математике и обучению грамоте) 

5. Болтненко Т.Ю. «Начинаем считать для детей 3-4 лет» М.: «Эскмо», 2016.- 

(Президентская школа) 

6. Володина Н.В. «Развиваю мелкую моторику для детей 3-4 лет» Часть 1 и 2. 

М.: ООО «Издательство «Эскмо», 2017. - (Ломоносовская школа) 

7. Володина Н.В. «Узнаю цифры для детей 3-4 лет» Часть 1 и 2. М.: ООО 

«Издательство «Эскмо», 2017. - (Ломоносовская школа) 

8. Материалы для индивидуальной работы над математическим развитием 

ребенка от 3 до 4 лет. Все методики разработаны А.В. Белошистой  

9. Минкевич Л.В. «Математика в детском саду. 2-я младшая группа». - М., 

2016 

10. Пономараева И. А., Позина В. А. Учебно- методическое пособие 

«Формирование элементарных математических представлений вторая 

младшая группа» М: Мозаика – Синтез, 2019 

11. Пономарева А.В. «Развиваю мелкую моторику для детей 3-4 лет». М.: 

«Эскмо», 2016. - (Президентская школа) 


		2023-08-28T14:12:27+0200
	Клочко Лилия Григорьевна




