
муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

города Калининграда детский сад № 100 

 

 

 

 

 

 

 

 
Рабочая программа 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

МАДОУ д/с № 100 

 

образовательная область 

«Познавательное развитие» 

 

культурная практика 

«Математические представления» 

 

3 год обучения (дети 4-5 лет) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Калининград 

2023 год 



1. Пояснительная записка 

 

 Настоящая рабочая программа определяет содержание и организацию 

воспитательно-образовательного процесса по образовательной области 

«Познавательное развитие» (Математические представления) для детей 3 года 

обучения (группы общеразвивающей направленности от 4 до 5 лет). 

 Программа разработана в соответствии с основной общеобразовательной 

программой МАДОУ д/с № 100 №100 (далее – Программа), с учетом 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

В данной рабочей программе раскрывается содержание формирования 

элементарных математических представлений дошкольников 4-5 лет.  

Основная форма реализации данной программы – 20 минут в процессе 

образовательной деятельности 1 раз в неделю, в совместной деятельности. 

Основные цели и задачи:  

Цель: формирование у детей 4-5 лет математических представлений о 

количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, пространстве, 

времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, 

овладение логико-математическими способами их познания; 

Задачи:  

обогащать элементарные математические представления, знания о 

предметном, социальном и   природном мире;    

поддерживать развитие познавательной активности и инициативы в 

разных видах деятельности, в выполнении и достижении результата; 

 

Содержание образовательной деятельности 

Педагогический работник  формирует умения  считать  в пределах пяти с 

участием различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и др.), 

пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и названному числу; 

способствует пониманию независимости числа от пространственно-

качественных признаков предметов; помогает освоить порядковый счет в 

пределах пяти,  познание пространственных и временных отношений (вперед, 

назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь). 

2. Планируемые результаты освоения программы 

   

В результате, к концу 5  года жизни,  ребенок различает предметы, 

называет их характерные особенности (цвет, форму, величину); владеет 

количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части 

суток, ориентируется от себя в движении; использует математические 

представления для познания окружающей действительности, называет самые 

разные предметы, которые их окружают в помещениях, на участке, на улице; 



знает их назначение, называет свойства и качества, доступные для восприятия и 

обследования. проявляет интерес к предметам и явлениям, которые они не 

имели (не имеют) возможности видеть. 

 

3. Содержание программы 

Тематическое планирование 

 

№ Тема Задачи 

1 Занятие 1        Совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов, 

обозначать результаты сравнения словами: поровну, столько — сколько. 

      Закреплять умение сравнивать два предмета по величине, обозначать 

результаты сравнения словами: большой, маленький, больше, меньше. 

      Упражнять в определении пространственных направлений от себя и 

назывании их словами: впереди, сзади, слева, справа, вверху, внизу. 

2 Занятие 2       Упражнять в сравнении двух групп предметов, разных по цвету, форме, 

определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар, 

учить обозначать результаты сравнения словами: больше, меньше, поровну, 

столько — сколько. 

      Закреплять умение различать и называть части суток (утро, день, вечер, 

ночь). 

3 Занятие 3       Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: круг, 

квадрат, треугольник. 

       Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине и ширине; 

обозначать результаты сравнения словами: длинный — короткий, длиннее 

— короче; широкий — узкий, шире — уже. 

4 Занятие 4        Продолжать учить сравнивать две группы предметов, разных по форме, 

определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар. 

   Закреплять умение различать называть плоские геометрические фигуры: 

круг, квадрат, треугольник.                    Упражнять в сравнении двух 

предметов по высоте, обозначая результаты сравнения словами: высокий, 

низкий, выше, ниже. 

5 Занятие 5        Учить понимать значение итогового числа, полученного в результате 

счета предметов в пределах 3, отвечать на вопрос «Сколько?».  

       Упражнять в умении определять геометрические фигуры (шар, куб, 

квадрат, треугольник, круг) осязательно-двигательным путем. 

       Закреплять умение различать левую и правую руки, определять 

пространственные направления и обозначать их словами: налево, направо, 

слева, справа. 

6 Занятие 6          Учить считать в пределах 3, используя следующие приемы: при счете 

правой рукой указывать на каждый предмет слева направо, называть числа 

по порядку, согласовывать их в роде, числе и падеже, последнее число 

относить ко всей группе предметов. 

        Упражнять в сравнении двух предметов по величине (длине, ширине, 

высоте), обозначать результаты сравнения соответствующими словами: 

длинный — короткий, длиннее — короче, широкий — узкий, шире — уже, 

высокий — низкий, выше — ниже. 

        Расширять представления о частях суток и их последовательности 

(утро, день, вечер, ночь). 

7 Занятие 7           Продолжать учить считать в пределах 3, соотнося число с элементом 

множества, самостоятельно обозначать итоговое число, правильно отвечать 



на вопрос «Сколько?». 

       Совершенствовать умение различать и называть геометрические 

фигуры (круг, квадрат, треугольник) независимо от их размера.  

       Развивать умение определять пространственное направление от себя: 

вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа.  

8 Занятие 8         Закреплять умение считать в пределах 3, познакомить с порядковым 

значением числа, учить правильно отвечать на вопросы «Сколько?», 

«Который по счету?». 

        Упражнять в умении находить одинаковые по длине, ширине, высоте 

предметы, обозначать соответствующие признаки словами: длинный, 

длиннее, короткий, короче, широкий, узкий, шире, уже, высокий, низкий, 

выше, ниже. 

      Познакомить с прямоугольником на основе сравнения его с квадратом. 

9 Занятие 9          Показать образование числа 4 на основе сравнения двух групп 

предметов, выраженных числами 3 и 4; учить считать в пределах 4. 

      Расширять представления о прямоугольнике на основе сравнения его с 

квадратом. 

     Развивать умение составлять целостное изображение предметов из 

частей 

10 Занятие 10        Закреплять умение считать в пределах 4, познакомить с порядковым 

значением числа, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по 

счету?», «На котором месте?». 

      Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. 

        Раскрыть на конкретных примерах значение понятий быстро, 

медленно. 

11 Занятие 11       Познакомить с образованием числа 5, учить считать в пределах 5, 

отвечать на вопрос «Сколько?». 

     Закреплять представления о последовательности частей суток: утро, 

день, вечер, ночь. 

     Упражнять в различении геометрических фигур (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник). 

12 Занятие 12        Продолжать учить считать в пределах 5, знакомить с порядковым 

значением числа 5, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?». 

        Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и 

ширине), обозначать результаты сравнения выражениями, например: 

«Красная ленточка длиннее и шире зеленой, а зеленая ленточка короче и 

уже красной ленточки». 

      Совершенствовать умение определять пространственное направление от 

себя: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади. 

13 Занятие 13         Закреплять умение считать в пределах 5, формировать представления о 

равенстве и неравенстве двух групп предметов на основе счета. 

       Продолжать учить сравнивать предметы по двум признакам величины 

(длине и ширине), обозначать результаты сравнения соответствующими 

выражениями, например: «Длинная и широкая — большая дорожка, 

короткая и узкая — маленькая дорожка». 

       Упражнять в различении и назывании знакомых геометрических фигур 

(куб, шар, квадрат, круг). 

14 Занятие 14       Продолжать формировать представления о порядковом значении числа 

(в пределах 5), закреплять умение отвечать на вопросы «Сколько?», 

«Который по счету?», «На котором месте?». 

     Познакомить с цилиндром, учить различать шар и цилиндр. 



      Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине. 

15 Занятие 5        Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу. 

      Продолжать уточнять представления о цилиндре, закреплять умение 

различать шар, куб, цилиндр. 

      Закреплять представления о последовательности частей суток: утро, 

день, вечер, ночь. 

16 Занятие 16          Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу и 

названному числу. 

      Познакомить со значением слов далеко — близко. 

      Развивать умение составлять целостное изображение предмета из его 

частей. 

17 Занятие 17      Упражнять в счете звуков на слух в пределах 5. 

      Уточнить представления о значении слов далеко — близко. 

      Учить сравнивать три предмета по величине, раскладывать их в 

убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты 

сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, короткий, длиннее, 

самый длинный. 

18 Занятие 18          Упражнять в счете звуков в пределах 5. 

         Продолжать учить сравнивать три предмета по длине, раскладывать 

их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать 

результаты сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, 

короткий, длиннее, самый длинный. 

          Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. 

19 Занятие 19        Упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5. 

     Объяснить значение слов вчера, сегодня, завтра. 

      Развивать умение сравнивать предметы по их пространственному 

расположению (слева, справа, налево, направо) 

20 Занятие 20      Продолжать упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5. 

     Закреплять представления о значении слов вчера, сегодня, завтра. 

  Учить сравнивать три предмета по ширине, раскладывать их в убывающей 

и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения 

словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый широкий 

21 Занятие 21       Учить считать движения в пределах 5. 

       Упражнять в умении ориентироваться в пространстве и обозначать 

пространственные направления относительно себя словами: вверху, внизу, 

слева, справа, впереди, сзади. 

      Учить сравнивать 4–5 предметов по ширине, раскладывать их в 

убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты 

сравнения соответствующими словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, 

шире, самый широкий. 

22 Занятие 22 Учить воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5). 

Упражнять в умении называть и различать знакомые геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. 

Совершенствовать представления о частях суток и их последовательности: 

утро, день, вечер, ночь. 

23 Занятие 23  Упражнять в умении воспроизводить указанное количество движений (в 

пределах 5). 

Учить двигаться в заданном направлении (вперед, назад, налево, направо). 

Закреплять умение составлять целостное изображение предмета из 

отдельных частей. 

24 Занятие 24  Закреплять умение двигаться в заданном направлении. 



Объяснить, что результат счета не зависит от величины предметов (в 

пределах 5). 

Учить сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскладывать их в 

убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты 

сравнения словами: самый большой, поменьше, еще меньше, самый 

маленький, больше. 

25 Занятие 25  Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от 

величины предметов. 

Учить сравнивать три предмета по высоте, раскладывать их в убывающей и 

возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения 

словами: высокий, ниже, самый низкий, низкий, выше, самый высокий. 

Упражнять в умении находить одинаковые игрушки по цвету или величине. 

26 Занятие 26 Показать независимость результата счета от расстояния между предметами 

(в пределах 5). 

Упражнять в умении сравнивать 4–5 предметов по высоте, раскладывать их 

в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты 

сравнения словами: самый высокий, ниже, самый низкий, выше. 

Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: куб, 

шар. 

27 Занятие 27  Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от 

расстояния между предметами (в пределах 5). 

Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром. 

Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. 

 

28 Занятие 28  Показать независимость результата счета от формы расположения 

предметов в пространстве. 

Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром и 

кубом. 

Совершенствовать представления о значении слов далеко — близко. 

 

29 Занятие 29  Закреплять навыки количественного и порядкового счета в пределах 5, 

учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?» и т. д. 

Совершенствовать умение сравнивать предметы по величине, раскладывать 

их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать 

результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше, 

самый маленький, больше. 

Совершенствовать умение устанавливать последовательность частей суток: 

утро, день, вечер, ночь. 

30 Занятие 30  Упражнять в счете и отсчете предметов на слух, на ощупь (в пределах 5). 

Учить соотносить форму предметов с геометрическими фигурами: шаром и 

кубом. 

Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.  

 

31 Занятие 31 Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от 

расстояния между предметами (в пределах 5). 

Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром. 

Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. 

32 Занятие 32        Закрепить понимание значения итогового числа, полученного в 

результате счета предметов в пределах 3, отвечать на вопрос «Сколько?».  

       Упражнять в умении определять геометрические фигуры (шар, куб, 

квадрат, треугольник, круг) осязательно-двигательным путем. 

       Закреплять умение различать левую и правую руки, определять 



пространственные направления и обозначать их словами: налево, направо, 

слева, справа 

33 Занятие 33        Закреплять умение считать в пределах 4, познакомить с порядковым 

значением числа, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по 

счету?», «На котором месте?». 

      Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. 

        Раскрыть на конкретных примерах значение понятий быстро, 

медленно. 

34 Занятие 34      Продолжать упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5. 

     Закреплять представления о значении слов вчера, сегодня, завтра. 

  Учить сравнивать три предмета по ширине, раскладывать их в убывающей 

и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения 

словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый широкий 

35 Занятие 35  Закреплять навыки количественного и порядкового счета в пределах 5, 

учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?» и т. д. 

Совершенствовать умение сравнивать предметы по величине, раскладывать 

их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать 

результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше, 

самый маленький, больше. 

Совершенствовать умение устанавливать последовательность частей суток: 

утро, день, вечер, ночь. 

36 Итоговое 36 Закреплять умение считать в пределах 4, познакомить с порядковым 

значением числа, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по 

счету?», «На котором месте?». 

Закреплять умение различать левую и правую руки, определять 

пространственные направления и обозначать их словами: налево, направо, 

слева, справа. 

Совершенствовать умение устанавливать последовательность частей суток: 

утро, день, вечер, ночь. 

4. Организационный раздел 

Материально-техническое оснащение 

Объекты для исследования в действии 

Набор геометрических фигур для группировки по 

цвету, форме, величине (7 форм разных цветов и 

размеров) 

Набор объемных геометрических тел (разного цвета 

и величины)  

Рамки-вкладыши с цветными (7 и более цветов с 

оттенками) составными формами (4-5 частей) 

Набор разноцветных палочек с оттенками (по 5-7 палочек каждого цвета)  

Набор кубиков с цветными гранями (7 цветов с оттенками)  

Набор плоскостных геометрических фигур для составления изображений 

по графическим образцам (из 4-6 элементов) 

Мозаика разных форм и цвета (мелкая) с графическими образцами  

Набор пластин из разных пород дерева или разных 

материалов 

Чудесный мешочек с набором объемных тел (6-8 элементов)  

предметы из разных материалов (тонет – не тонет), 



Образно-символический материал 

Наборы картинок для группировки и обобщения (до 8-10 в каждой 

группе): животные, птицы, рыбы, насекомые, растения, продукты питания, 

одежда, 

мебель, здания, транспорт, профессии, предметы обихода и др. 

Наборы парных картинок типа лото из 6-8 частей (той же тематики, в том 

числе с сопоставлением реалистических и условно-схематических 

изображений) 

Наборы парных картинок на соотнесение 

(сравнение): найди отличия (по внешнему виду), 10 (разные) ошибки (по 

смыслу) 

Наборы табличек и карточек для сравнения по 1 -2 признакам (логические 

таблицы) 

Наборы предметных картинок для группировки по разным признакам (2-3) 

последовательно или одновременно (назначение, цвет, величина) 

        Серии картинок «Времена года» (сезонные явления и деятельность людей)  

Сюжетные картинки с разной тематикой крупного 

и мелкого формата  

Разрезные (складные) кубики с сюжетными картинками (6-8 частей 

Разрезные сюжетные картинки (6-8 частей)  

Групповая библиотека (иллюстрированные книги, 

альбомы плакаты, планшеты познавательного 

характера) 

Набор кубиков с буквами и цифрами  

Набор карточек с изображением количества предметов (от 1 до 5) и цифр 1 

Набор кубиков с цифрами и числовыми фигурами 

Магнитная доска настенная с набором магнитов  
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